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 社会实践活动参考方向

1、壮丽70年，奋斗新时代
以庆祝新中国成立70周年为契机，以深切感受建国70年巨大成就为主要内容，组织青年学生深入了解和调研建国70年以来我国在社会、经济、文化、教育等方面的巨大变化和给青年学生发展带来的机遇。立足本省特点，以南昌、瑞金、井冈山等核心区域为重点开展深度调研，形成具有学术价值和社会影响力的调研报告。
2、重走五四路线，重温五四精神
1919年的5月4日，一场彻底的反帝反封爱国运动爆发。昂扬、奋进、不屈服，成为那时中国青年人身上最为醒目的印记。100年后的今年，组织广大青年回到那时五四运动开始的地方，重走一次青年路。通过重走“五四运动”路线，大力弘扬爱国、进步、民主、科学的“五四”精神，重温共青团发展历史。
南昌：江西革命烈士纪念馆，朱德旧居，八一广场；赣州：中央革命根据地历史博物馆，中央红军长征出发地纪念园，红四军大柏地战斗旧址，瑞金红井；吉安：井冈山，永新三湾改编旧址；上饶：上饶集中营旧址；横峰葛源。
3、青年投身脱贫攻坚行动
赴国家级、省级贫困县开展实地调研、实际帮扶等助力脱贫工作。重点覆盖江西省5个国家级贫困县（宁都县、于都县、兴国县、鄱阳县、修水县），主动对接需求，围绕科技知识普及、村级发展规划、文化艺术合作、农业技术服务、当地资源开发、支教志愿服务等项目，集中力量助理脱贫。重点开展青年学生“返家乡”社会实践，引导在外学子为家乡脱贫攻坚、乡村振兴作贡献。
4、创新创业实践调研
走进创业园、软件园、高新技术开发区等，开展多种形式的实习、实训、创业实践等活动，通过调查、座谈、访谈等方式，拜访有相关创业经验的校友、创新创业典型人物等，亲身感受和体验创新创业的过程。重点开展“互联网+”、“挑战杯”、“创青春”等创新创业赛事的实践调研、训练等，倡导学生结合专业特色，发挥学科优势，开展学术交流、科创赛事、项目调研等实践活动。
5、青年助力文化振兴
组织学生走进基层、走进群众传承优秀传统文化，积极参与非物质文化遗产、历史遗址遗迹、地方戏曲、民间故事等文化体验活动，开展对非物质文化遗产的保护实践；引导传统文化进企业，将传统文化与企业品牌、产品进行融合。
围绕传承发展江西省书院文化、戏曲文化和红色文化，重点开展地域文化研究，传承保护传统美术、戏剧、曲艺、民间舞蹈、民间传说等非物质文化遗产；深入挖掘江西省丰富的革命历史文化资源，开展革命历史研究，推出一批有价值的理论文章、学术专著和文艺作品，重视与古民居、古遗址、古村落、古街发展文化产业项目相结合，助力文化小镇、特色街区建设。
6、青年助力生态振兴
以“设计下乡”、“陪伴式”服务等形式，开展社区营造、微景观改造、农文旅融合等活动。引导“三创”与生态农业发展、乡村旅游发展、农村田园综合体建设和美丽乡村宜居环境营建等有效融合，落实绿色循环低碳的生产制度，切实保护产地环境，推动生态、生产、生活、生意“四生”融合，为“美丽中国”、江西省生态文明先行示范区等贡献力量。
7、探访“习近平考察江西的‘红色足迹’”
不忘初心，走好新时代的长征路。缅怀先烈，将红色基因代代相传。饮水思源，让老区人民过上好日子。牢记使命，重整行装再出发，研学青年助力中部地区崛起！
8、结合专业所长，开展社会实践
可根据研究生团队专业所长或课题组暑期安排，深入农业、走进农村、贴近农民，发挥研学青年才智，服务社会、开展实践。
